SSOP.03
QUY TRINH KIEM SOAT VE SINH
— SU'C KHOE NHAN VIEN



I. NOI DUNG HUONG DAN/ QUY PINH

1. MUC TIEU:

Pam béo cong nhan c6 du sic khoé lam viée va khong 1a ngudn 1ay nhiém cho thyuc
pham.
2. PHAM VI AP DUNG:

Péi twong ap dung: cong nhan vién tham gia truc tiép qua trinh san xuét.

Trach nhiém: KCS.

3. TAILIEU THAM KHAO:

Tiéu chuan qudc gia TCVN 5603:2008: Quy pham thuc hanh vé nhitng nguyén tic chung

do1 voi vé sinh thuc pham.

Quyét dinh s6 39/2005/QbB-BYT: Quy dinh vé cac diéu kién vé sinh chung ddi véi co s&
san xuét thuc pham.

4. NOQI DUNG:

e PDiéu kién hién tai ciia cong ty:

- Bdo ho lao dong:

+ Cong ty trang bi day dit BHLD cho cong nhan gdm: quan 4o, khau trang, ging tay, ing



+ Trang bi bon rira tay, khan lau tay, duoc bd tri ngay 16i vao cua tung khu vuc va co
hudng dan phu hgp dé nhic nhd cong nhan ria tay trude khi vao khu vue lam viée, vé
sinh gitra gio.
+ B6 tri bdn Chlorine dé cong nhan 16i ting qua trude khi vao san xuat.

- Phong thay BHLD:
+ C6 phong thay BHLD cho cong nhan riéng biét.
+ Quén 40 cong nhan duoc treo trén moc trong phong thay do.
+ Phong thay BHLD c6 bd tri ta dung vat dung, tu trang cho tirng cad nhan, toan bg 4o
quan thudng (khong phai 1a BHLD) khong dugc treo trén gia treo BHLD, phai duoc xép
gon gang ngin nap trong ta ca nhan. Tuyét ddi nghiém cAm ct gitr thic dn trong ti.

- Gigt do:
+ Béo hd lao dong (BHLD) cta cong nhan (quén 40, mii, khau trang) duoc giat tai cong
ty & khu vuc riéng va dam bao khong 1a tic nhan giy nhiém chéo.

- Khu vuc vé sinh dugc bd tri bén ngoai khu vuc san xuat.

e _Bién phap thuc hién:

Stt Cong viéc Tin suit Trach nhiém

1 | Duy tri hoat dong

Kham suc khoé¢ dinh ky cho cong nhan 1 1an /nam Phong HCNS | Phiéu kham
vién strc khoée
dinh ky

C6 biéu hién bénh truyén nhiém nhu cam Cong nhan
cum hay bi bong, c6 vét thuong bi nhidém vien
trung, bi bénh ngoai da... phai bdo cdo voi

nguoi phu trach truc tiép va tam ngung




Stt

Cong viéc

Tan suat

Trach nhiém

Hb so

lam viéc dé diéu tri. D6i véi vét thuong
nhe, duoc nguoi quan 1y cho phép tiép tuc
lam viéc thi nhimg vét thuong d6 phai

dugc bao boc bang bang khong thim nude.

Bt ky hang muc nao c6 ddu hiéu xubng
cap hay dugc trang bi khong day du, bao
cao cho Doi truong do1 HACCP c¢6 bién
phép xu 1y.

Thyc hién ding cic quy dinh v¢ sinh cu

thé nhu sau:

Bdo ho lao dong

Mic ding BHLD theo qui dinh, bao gdm:
quén, 4o, khau trang, ging tay, ung. Tét ca
BHLD phai nguyén ven va dam bao sach

khong 13 tac nhan gy nhiém chéo.

Cong nhan bdc xép, van phong, khach
tham quan phai thay quin 4o mang tir nha,
gidy, dép treo gon vao khu vuc dé d6 va
thay BHLD sach trudc khi vao kho, khu
vuc san xuit. Phai thuc hién rira va khu

trung tay theo trinh tu quy dinh.

Khi vao ca

lam viéc

Khi vao ca

lam viéc

Thanh vién
HACCP duoc
phan cong
trach nhiém

kiém tra

Cong nhan
vién lam viéc
trong khu vuc

san xuat.

Cong nhan
vién lam viéc
trong khu vuc
san xuét, nhan

vién VP,
khach tham

quan

SSOP03-BM
.01 Béo cao
kiém tra v¢

sinh ca
nhan- suc
khée cong

nhan




Stt

Cong viéc

Tan suat

Trach nhiém

Hb so

Cong nhan mang BHLD cuia minh tap
trung tai noi giat d6 cua cong ty dé duoc

giat sach s¢ theo tung loai riéng.

D6i véi BHLD cong nhan ty giit (gang
tay, ung) sau khi gidt, cong nhan treo vao

tu cd nhan tai cong ty theo quy dinh.

Phong thay bdo ho lao dong

Thuong xuyén lam v¢ sinh phong sach s€
bang cach lau chui voi nude lau san nha
nhiéu lan.

Kiém tra sip xép ngin nip va ding noi
quy dinh quin 4o clia cong nhan va trang
bi BHLD.

Cam bat ky hanh vi nao c6 kha ning lay
nhiém cho san phdm nhu #n udng, hut

thudc, khac nho trong phong thay BHLD.

Phuong tién rua va khw trung tay, giat

ung

Kiém tra tinh trang hoat dong va vé sinh
cua phuong tién rtra va khur trung tay cong
nhan, dung cu lam kho tay va kip thoi bd
sung néu thiéu.

V¢ sinh khu vuc gidt ung sach sé€.

Vé sinh bdn rira tay, bdn Chlorine

1 ngay/ lan

hodac khi can

Hang ngay

Hang ngay

Cong nhan
phu trach
BHLD

Cong nhan
phu trach
BHLD

Cong nhan
phu trach
BHLD




Stt

Cong viéc

Tan suat

Trach nhiém

Hb so

Rii

Rira k§ canh tay, cd tay, ban tay bang xa
phong nuéc sau d6 xa sach bang nudc qua

hé thong voi rira tay

Céc budc rua tay danh cho cong doan bao

quan
Bwéc 1: Rira nudce sach

Budc 2: Ruoa xa phong, dung xa
phong rtra k§ mat trong va mat ngoai
timg ngodn tay va k& ngodn tay dén tan

cd tay.

Buée 3: Rua lai tay bang nudc sach

cho sach xa phong.

Buéc 4: Lau kho tay bang khin sach.
Khu vuce vé sinh

Nha v¢ sinh phdi dugc gitr sach s€ thong
thoang, khong c6 mui hoi. Tai nha vé sinh
luén Iudn cé phuong tién rua tay va trang

bi da xa phong va thiét bj 1am kho

- Mbi phong vé sinh cd nhan trang bi

day du giay v¢ sinh, sot rac.

- Nha v¢ sinh dugc lam v¢ sinh va kiém
tra thuong xuyén, khong dé xay ra hién
tuong nghet va hu héng khac, lam anh

huong dén méi truong xung quanh.

Trudce khi lam
viéc, sau khi
di v¢€ sinh,
trude khi tiép
tuc cong viéc
khac va khi

can thiét.

Hang ngay

Cong nhan
vién lam viéc
trong khu vuc

san xuat.

Cong nhan vé

sinh




Stt

Cong viéc

Tan suat

Trach nhiém

Hb so

- To vé€ sinh ¢6 nhiém vu lam vé sinh,
khtr trung va bd sung vat dung cho nha

vé sinh

Thyc hién rira va khtr trung tay ngay sau
khi di v¢ sinh

Kiém tra

- Kiém tra cam quan cic dau hiéu vé sirc
khoé cong nhan nhu biéu hién cam cum,
tinh trang v¢ sinh va khtr trung cia cong
nhan

- Kiém tra tinh trang hoat dong va bdo tri
ctia h¢ thong rira va khir tring tay

- BHLD cho cong nhan

- Phong thay BHLD

- Tinh trang khu vuc nha v¢ sinh
Lay mau vé sinh cong nghiép & cac khu

vuc dé xac nhan gia tri st dung cua vi¢e

thuc hién ché do vé sinh.

Hang ngay

6 thang/lan

KCS

KCS

SSOP03-BM
.01 Béo cao
kiém tra \%S
sinh cd nhan
- stic khde

cong nhan

Phiéu két
qua phan
tich

Khéc phuc

Panh gid, xem xét mic do giy anh hudng dén an toan cho san pham trong qua trinh bao

quan.

KCS, nhan vién tryc v€ sinh khi phét hién cong nhan khong thuc hién hodc thuc hién

khong ding cac budce vé sinh va khir tring thi tuyét d6i khong cho vao phan xuéng san




xuét va yéu cau thyuc hién lai cac bude vé sinh dén khi dat yéu cAu méi cho vao phan
Xudng san xudt.

Khi phat hién cong nhan khong trang bi dii cac loai bao ho lao dong can thiét tai mdi khu
vuc san xuét, thi nhic nhé va xur 1y theo quy dinh ctia cong ty.

Khi phat hién thiét bi vé sinh va khir tring bi hong thi bio ngay cho bd phan ky thuét dé

sua chira ngay.

II. HO SO/BIEU MAU DiNH KEM:

St . Thoi gian
Tén ho so Ky ma hiéu Noi luu
t luu
1 | Bao céo kiém tra vé sinh ca
SSOP03-BM.01 KCS 3 ndm
nhan — suc khoe nhan vién
2 | Huéng dan rira tay, khir tring HD.SSOP03.01 .
KCS Vinh vién
ung dam bdo vé sinh
3 | Hd so theo ddi Kham st
KCS 3 nam
khoe dinh ky
4 | Phiéu két qua phan tich vé
KCS 3 nam
sinh cong nghiép
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